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Objetivos: Analizar la controversia sobre el uso de Camara Hiperbarica en pacientes menores de 2 anos. La misma se plantea a partir de la complicacié
dicha poblacion, el barotrauma de oido medio durante la descompresion. El planteo de la controversia es, si se debe realizar la perforacion timpanica

exclusion de dicha poblacién en |a indicacion de Oxigeno Hiperbarico.

La intoxicacion por monoxido de carbono es frecuente en la Argentina. La indicacion de Camara Hiperbarica, por consenso de los centros de toxicologi
provoco que en los ultimos anos haya aumentado la indicacién del procedimiento. Decidimos revisar la tasa de complicaciones que se presentan en es

indicacion en base a sus beneficios.
Introduccion

Los efectos secundarios de HBO estan relacionados con la presion, cambios de volumen
v la toxicidad del oxigeno. Los organos susceptibles durante el tratamiento hiperbarico
son los senos paranasales y el pulmon, comunmente afectados por cambios de presion.
El barotrauma del oido medio y senos paranasales son las lesiones encontradas con
mayor frecuencia, especialmente cuando la congestiéon esta presente.
debe realizarse entrenando al paciente en la forma de equilibrar la presion del oido
medio y mejorar la funcion de la Trompa de Eustaquio (tragar, bostezar, masticar) o

maniobras de Valsalva.

En el paciente no colaborador, la timpanocentesis se puede realizar antes de comenzar
la terapia de HBO. El| barotrauma pulmonar es poco comun, para evitar su aparicion
durante la descompresion, es indispensable que los quistes pulmonares, enfisema vy
Ademas, debe someterse a un examen

asma, sean descartados previamente.
otoscopico y una radiografia antes de iniciar el tratamiento con HBO.

La incidencia de toxicidad del SNC por OHB es de 1:10 000 sesiones terapéuticas con

presion parcial de oxigeno entre 2 y 3 ATA.
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létodos: revision bibliografica con busqueda en
oublicaciones, carta a lectores

istorias clinicas de las cuales 35 eran de
ediatricos entre =2 a 3 meses y 14
asados a guardia de diferentes
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linica de

seguimiento y los controles realizados.
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El desarrollo de cataratas después de sesiones de HBO ha sido reportados en pacientes
con antecedentes de patologia ocular. Debido a su susceptibilidad a |la retinopatia del
orematuro, recién nacidos prematuros de 35 semanas edad deben ser considerados con
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Resultados:

El sexo femenino representaba el 54.9% de
exposicion en el 100% casos fue por accidente
exposicion fueron calefones, calderas y estufasa g
El tiempo transcurrido desde la exposicion vy
suplementario fue de entre 10’y 2 horas.

Los signos clinicos fueron en su mayoria cefalea
posterior confusion, ningun paciente persistio
prolongado.

El nivel de carboxihemoglobina fue mayor al 30 %
al 10 % en 3% de los casos, entre 11y 20 % en 50
en 37% de los casos. El tratamiento instaurado ¢
Camara Hiperbarica en 1 sesion (100% de los ca
recibieron oxigeno normobarico con mascara co
complicaciones del tratamiento con OHB.

La prevencion
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