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Un poco de historia: 

• En 1973 dos médicos de Toronto reportaron el caso 

de un paciente que desarrolló una obstrucción del 

intestino delgado trece días después de haber 

ingerido un condón relleno de hachís. El condón fue 

removido quirurgicamente1 

1. Deitel M, Syed AK. Intestinal obstruction by an unusual foreign body. Can Med 

Assoc J 1973;109:211-2 



Casos clínicos: 

 Paciente: A.C. M.R. N.M. 

 Sexo: Masculino Femenino Masculino 

 Edad: 21 47  28 

 Antecedentes: No refirió Padres HTA y DBT Cocaína aspirada 

 Motivo de 

 consulta: 

Traído por PSA Traída por PSA Traído por PSA 

 Anamnesis: Ingesta de aprox. 70 

cápsulas con cocaína 

el día previo 

No colaboró con la 

anamnesis 

Ingesta de 3 

cápsulas con 

cocaína -vomitando 

2 en el momento- el 

día previo 

 Examen 

 físico: 

TA 120/60mmHg, FC 

72/min, Sat 96% 

(0.21), tranquilo, 

colaborador, pupilas 

intermedias, reactivas, 

resp y cardiovasc s/p, 

abdomen blando, 

depresible, RHA 

positivos 

TA 150/90mmHg, FC 

86/min, FR 16/min, 

ansiosa, pupilas 

intermedias 

reactivas, resp s/p, 

cardio s/p, abdomen 

blando, depresible, 

indoloro, RHA 

positivos 

TA 120/80mmHg, FC 

80/min, Sat 98% 

(0.21), tranquilo, 

pupilas intermedias, 

reactivas, resp y 

cardiovasc s/p, 

abdomen blando, 

depresible, RHA 

positivos 



Laboratorio: 

 Paciente: A.C. M.R. N.M. 

 GB (103/mm3): 7.2 5.5 8.5 

 GR (106/mm3): 4.99 4.35 4.37 

 Hb (g/dl): 15.5 11.4 14.0 

 Hto (%): 46.5 36.6 42.5 

 Plaq (103/mm3): 298. 335. 218. 

 TP (%): 56 - 92 

 KPTT (seg): 29 - 32 

 CPK (UI/L): 86 134 88 

 Glu (mg/dl): 91 108 77 

 Uremia (mg/dl): 13 11 38 

 Creat (mg/dl): 0.8 0.7 1.1 

 Na+ (mEq/L) 143 138 141 

 K+ (mEq/L) 4.6 3.2 3.9 

 BHCG - Negativa - 

 Screening de 

drogas en orina: 
Positivo cocaína Negativo - 



Diagnóstico por imágenes: 

A.C. 
M.R. 

N.M. 



 Paciente: A.C. M.R. N.M. 

 Tratamiento: Vaselina líquida-

polietilenglicol por 

SNG 

Polietilenglicol por 

SNG 

Polietilenglicol por 

SNG 

 Evolución: Buena tolerancia, 

eliminando 92 

cápsulas en total 

Buena tolerancia, 

eliminando 73 

cápsulas 

Buena tolerancia, 

eliminando 1 

cápsula en total 

 Cirugía: 

No requirió 

Día +4 por falta de 

eliminación de 2 

cápsulas 

evidenciado por 

TAC 

No requirió 

 Alta: 
Día +2  con TAC 

negativa 

Día +8 sin 

complicaciones en 

el POP 

Día +1 con TAC 

negativa 

Evolución: 



• Conceptos: Body-packer ; Body-stuffer; 

Body-pusher 

 

• Además de cocaína, los body-packers 

pueden contrabandear heroína, anfetaminas, 

MDMA, marihuana, hachís e incluso mas de 

un tipo de sustancia a la vez 

 

• Usualmente transportan 1Kg de sustancia 

dividido en 50-100 paquetes de 8-10gr por lo 

que cada paquete contiene una dosis 

potencialmente letal de droga 
 

• En un comienzo predominaban hombres 

jóvenes, pero hoy en día la práctica cruza 

todos los grupos demográficos 

Generalidades: 



Contacto con el sistema de salud: 
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